PATIENTENINFO

Radiologie / Chirurgie

Groene Hart Ziekenhuis ’
Open voor iedereen

Scleroseren van Morel-Lavallée laesie

Inleiding

U bent zojuist op de Poli Chirurgie geweest
waar u met de dokter heeft afgesproken
om de Morel Lavallée laesie te laten
scleroseren. Scleroseren is een manier om
een holte te laten verkleven/ samenvallen
met een injectie (in ditf geval met
doxycycline). Deze holte is gevuld met
vocht en is ontstaan na een trauma.

vochtcollectie

U heeft een recept mee gekregen voor

1 tablet van 100mg doxycycline. Dit is om
te testen op eventuele overgevoeligheid.
De tablet neemt u op zeer korte termijn in.
U krijgt een telefonisch consult enkele
dagen later om navraag te doen naar
bijwerkingen en/of allergieén.

Opmerking vooraf

Graag horen wij voordat de behandeling

plaatsvindt van u:

e Of ubesmet bent met MRSA of een
andere resistente bacterie;

e Of u afgelopen jaar in een buitenlands
ziekenhuis opgenomen bent geweest.

Neem in bovenstaande gevallen contact
op met uw behandelend specialist of met
de afdeling Radiologie, zodat wij hiermee
zoveel mogelijk rekening kunnen houden.

Doel van de procedure
Het scleroseren van een Morel Lavallée
laesie.

Voorbereiding

Opname

Voor deze behandeling is het noodzakelijk
dat u voor één dag wordt opgenomen in
het ziekenhuis. Op de dag van opname
meldt u zich bij de balie in de centrale hal
waarna u naar de afdeling wordt
gebracht.

Eten en drinken
e Voor deze behandeling hoeft u niet
nuchter te zijn.

Medicatie

e U kunt uw medicijnen op de dag van
de opname gewoon innemen, tenzij
uw behandelend arts anders beslist.

e Als u bloedverdunnende medicatie
gebruikt, zal uw behandelend arts met
U bespreken of u deze medicatie kunt
blijven gebruiken of dat deze tijdelik
vervangen moet worden door andere
medicatie.

Advies behandelend arfs: ..................
Bijstaken: ...
Tijdelijke vervanging: ........ccooeevveineennnn.
Verdere voorbereidingen

¢ Neem makkelijk zittende kleding

mee.
e Laat waardevolle spullen thuis.

De behandeling
Als de interventiekamer heeft gebeld gaat
U in bed naar de afdeling Radiologie.



Het onderzoek wordt uitgevoerd door een
interventieradioloog met 1 of 2
interventielaboranten.

Bij het eerste bezoek wordt de holte leeg
gezogen en wordt de doxycycline
ingespoten. Dit duurt ongeveer 30
minuten.

Daarna gaat u weer terug naar de
verpleegafdeling en gaat u gedurende 1
uur wisselligging toepassen; iedere 10
minuten afwisselend op de linker- en de
rechterzijde liggen. Zo wordt de vloeistof
goed door de holte verspreid. Na 1 uur
gaat u opnieuw naar de afdeling
Radiologie waar de holte weer wordt
leeggezogen.

Na de behandeling

Met een spica-drukverband gaat u weer
naar de afdeling. Daar krijgt u een spica-
broek welke u 4 weken moet dragen, dag
en nacht. U mag deze alleen af doen voor

douchen/wassen.

Nazorg

Als u alleen bent opgenomen voor deze
procedure kunt u in principe dezelfde dag
nog naar huis (dagopname) De arts zal dit
met u bespreken.

Mogelijke algemene complicaties

Zoals bij iedere ingreep is de kans op
complicaties aanwezig. Ze komen niet
vaak voor en in de meeste gevallen
kunnen ze snel verholpen worden. Uw
behandelend arts zal deze met u
bespreken.

De volgende complicatie kan voorkomen:
¢ Hematoom (blauwe plek);

e Een ontsteking van de huid en/of holte.

Vragen?

Wij hopen dat u tevreden zult zijn over uw
behandeling op de afdeling Radiologie.
Mocht dit niet het geval zijn of heeft u
vragen/opmerkingen, aarzel dan niet
contact op te nemen met de afdeling
Radiologie.

Van maandag tot en met vrijdag, tussen
8.00 en 17.00 uur kan dit via het
telefoonnummer: (0182) 50 50 15.

Ook kunt u uw vragen stellen aan de
radioloog en/of radiodiagnostisch
laborant(e) die bij het onderzoek
aanwezig is.

Algemene informatie

Voor algemene informatie over het
ziekenhuis of over de afdeling
Interventieradiologie kunt u terecht op
onze internetsite: www.ghz.nl.

U vindt ons onder: interventieradiologie.

Uw afspraakis op:

Meldtijd: .................. uur

Groene Hart Ziekenhuis, Locatie Gouda
Bleulandweg 10
2803 HH Gouda

Algemeen telefoonnummer ziekenhuis:
(0182) 50 50 50
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