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Duplex echo onderzoek halsvaten 
Onderzoek naar bloedvaten in hals 

 
 
 

Inleiding  
Uw behandelend specialist heeft u 
verwezen naar de afdeling 
Functieonderzoeken Neurologie (KNF).  
 
Een duplex echo onderzoek is een 
echografie waarbij gebruik wordt 
gemaakt van geluidsgolven. Deze 
geluidsgolven zijn voor het menselijk oor 
meestal niet hoorbaar. Met behulp van 
echografie kunnen de halsvaten in beeld 
worden gebracht. Dit is niet pijnlijk en niet 
schadelijk voor de gezondheid. Het 
onderzoek wordt uitgevoerd door een KNF 
laborant.  In deze folder leest u wat u bij 
het onderzoek kunt verwachten. 
 
Voorbereiding 
Wij vragen u om op de dag van het 
onderzoek een shirt met een wijde hals te 
dragen of bovenkleding die u gemakkelijk 
uit- en aan- kunt trekken.  Ook het dragen 
van halskettingen wordt afgeraden omdat 
die voor het onderzoek af moeten. 
 
Duplex onderzoek 
Tijdens het onderzoek ligt u op een 
onderzoekstafel. Voor een goed contact 
met de huid doet de laborant wat gel op 
uw hals. Daarna houdt de laborant een 
transducer (deze zendt geluidsgolven uit) 
tegen de huid van uw hals. Op deze 
manier worden uw bloedvaten zichtbaar 
gemaakt op een beeldscherm. Ook kan 
daarbij de stroomsnelheid van het bloed 
op verschillende plaatsen worden 
gemeten. U voelt hier niets van, maar u 
hoort wel uw bloed stromen. 
 

Het onderzoek duurt ongeveer 30 minuten.  
 
Route 
Voor het onderzoek volgt u route 51 (1e 
verdieping). Hier kunt u plaatsnemen in de 
wachtkamer. U hoeft zich niet te melden.  
 
Heeft u vragen? 
Wij realiseren ons dat de informatie in deze 
folder wellicht vragen bij u oproept. 
Vanzelfsprekend zijn wij altijd bereid uw 
vragen te beantwoorden en aanvullende 
informatie te geven. U kunt daarvoor 
contact opnemen met onze afdeling of, 
wanneer u bent opgenomen, met de 
verpleegkundigen van uw afdeling. 
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