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Hyperventilatieprovocatietest

Inleiding

Uw behandelend arts heeft u voor een
hyperventielatieprovocatietest naar de
afdeling Functieonderzoek/
Longgeneeskunde verwezen. Dit
onderzoek duurt ongeveer 45 minuten.

Waarom dit onderzoek?

Bij deze test wordt gekeken of uw klachten
mogelijk veroorzaakt worden door een
verkeerde manier van ademen.

Voorbereidingen

Soms wordt uw lengte en gewicht
gemeten. Indien mogelijk schoenen
aandoen die u makkelijk kunt uit- en
aantrekken.

Wie doet het onderzoek?

De hyperventielatieprovocatietest wordt
gedaan door een hiervoor opgeleide
analist.

De analist zal u regelmatig aansporen om
het maximale resultaat te krijgen.

Hoe gaat het onderzoek?

Tijdens dit onderzoek ademt u aan een
speciaal apparaat: een spirometer.
Hieraan bevindt zich een mondstuk dat u
in de mond neemt. Ook krijgt u een
klemmetje op de neus zodat u alleen door
de mond kunt ademen.

U vult een vragenlijst in met betrekking tot
uw klachten en de analist neemt deze
klachten nog eens goed met u door.
Hierna volgt de test aan de spirometer. Het
kan zijn dat u tijdens het onderzoek
klachten krijgt die u thuis ook ervaart. Na
dit onderzoek kan het zijn dat u nog enige
tijld vermoeid bent.

Heeft u nog vragen?
Aarzel niet om ons te bellen. Wij helpen u
graag verder. Bel (0182) 50 52 90

Groene Hart Ziekenhuis, Locatie Gouda
Bleulandweg 10
2803 HH Gouda

Algemeen telefoonnummer ziekenhuis:
(0182) 50 50 50
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